
  

Паспорт мини-музея (музейного уголка) 

«Уголок русского быта» 

ГКОУ «Нелидовская школа-интернат» 

 

Пояснительная записка 

Этнография (от греческого слова « этнос» - древний)- наука изучающая 

обычаи, традиции определенного народа. В настоящее время под 

этносом  понимается «исторически сложившаяся этническая общность – 

племя, народность, нация». 

        Этнография позволяет увидеть истоки различных верований, обычаев и 

обрядов, проследить их развитие. В работе красной нитью проходит тема 

взаимосвязи настоящего, прошлого и будущего, что помогает детям ощутить 

себя в потоке времени, найти там свое место и, в конечном счете, 

способствует формированию у них исторического сознания. Став 

элементами музейной экспозиции, обычные вещи приобретают значение 

символа эпохи или явления традиционно – бытовой культуры. 

Мини - музей «Предметы народного быта» в ГКОУ «Нелидовская школа-

интернат» был создан с целью: осуществлять воспитание, обучение, развитие 

и социализацию воспитанников. 

Цель: 

Сформировать интерес к познанию истории и культуры наших предков 

уобучающихся. 

Задачи: 

1. Включить педагогов, детей и родителей в творческий процесс по созданию 

и пополнению мини – музея. 

2. Ориентировать семью на духовно – нравственное воспитание детей. 

3. Формировать чувство любви к Родине на основе изучения 

русских народных традиций. 

4. Развивать эстетический вкус, умение видеть красоту предметов 

народного быта. 

Тип музея: музейный уголок русского быта. 

Направление работы: нравственно-патриотическое. 

Виды экспонатов: предметы русского народного быта. 

Количество экспонатов: 22 шт. 

Глоссарий 

Веретено – ручное орудие для наматывания нитей при прядении (процесс 

продольного складывания и спирального скручивания отдельных волокон 

для получения длинной и прочной нити), одно из древнейших средств 

производства. 

 



Домовой – это домашний дух, который живет в каждом доме, незримо 

охраняя хозяев от бед и несчастий, и следит за порядком, но вот на глаза он 

показывается не каждому. Без домового не может стоять ни один дом. 

Домовой является хранителем домашнего очага, его покровителем и душой. 

Именно домовой проявляет заботу о том, чтобы в доме всегда был достаток, 

чтобы никто не ссорился, и не болел, а плохие люди и нечистая сила не 

могли навредить хозяевам, следовательно, за это люди платят ему своей 

любовью. По поверью живет домовой в зимнее время около печи или же на 

печи, а если у хозяина есть лошадь или конюшня, то помещается он именно 

около лошадей. Если лошадь нравиться домовому, то он заплетает ей гриву и 

хвост, дает ей корм, отчего и сама лошадь добреет.     

   

Ковёр( « половик») — плотное тканое изделие из пряжи различного рода 

(или синтетическая его имитация), употребляемое для покрытия полов, стен, 

иногда других поверхностей в помещении (столов, диванов и т. п.) в 

декоративных или утеплительных целях. 
 

Крынка - глиняная утварь для подачи на стол молока и молочных 

продуктов. Крынки изготавливали из гончарных глин, покрывали изнутри и 

снаружи глазурью. 
 

Ложки – столовый прибор, отдалённо напоминающий небольшую лопатку в 

виде небольшого мелкого сосуда-чашечки (черпала), соединённого 

перемычкой с держалом (рукояткой). Размер чашечки соразмерен размеру 

рта человека. Используется как столовый прибор или музыкальный 

инструмент.Игровой комплект составляет от 3 до 5 ложек, иногда разного 

размера. Звук извлекается путём ударения друг о друга задних сторон 

черпаков. Тембр звука зависит от способа звукоизвлечения. Обычно один 

исполнитель использует три ложки, две из которых закладываются между 

пальцами левой руки, а третья берётся в правую. Удары производятся 

третьей ложкой по двум в левой руке. Обычно для удобства удары 

производятся на руке или колене. Иногда к ложкам подвешивают   

- тонкая специально укрепленная и медленно горящая щепка. 
 

Маслобойка - высокий, суженый кверху бочонок, в крышке отверстие для 

колотовки (била), к нижнему концу которой (ударная часть) крепили кружок 

с отверстиями или крестовину, предназначен для изготовления масла, 

сметаны. 

 

Мутовка или колотовка – использовалась для размешивания теста. Делали 

ее из тонкого ствола сосны или ели. Ветки при изготовлении мутовки 

обрезали так, чтобы на стволе остались сучки длиной 3-5 см. 

 
 

Печь – это традиционное устройство для обогрева помещений и 

приготовления пищи. Печь всегда располагалась по диагонали к переднему 
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углу. Эта диагональ разделяла в избе "чистое" и "нечистое" пространство, 

отделяла мужскую и женскую половину. В ней готовили пищу, корм скоту, 

томили молоко, сушили грибы, пекли хлеб, мылись (в тех местах, где не 

было бань), сушили одежду, продукты, в подпечке зимой держали кур. Печь 

служила местом для ночлега. Наверху спали старые, да малые, это самое 

почетное (теплое) место. Молодежь спали на лавках, сундуках, и даже полу. 

Приблизительно четверть избы занимала "русская" печь. Вплоть до конца 

XIX века у русских бытовали глинобитные печи, топившиеся по-черному, в 

т.н. "курных" избах дым выходил через приоткрытую дверь и специальное 

отверстие в стене. Постепенно они были вытеснены печами с дымоходом. 

Считалось, что за печью живет домовой. 
 

Платок — кусок ткани, обычно квадратный или треугольный, используемый 

в качестве элемента одежды или дополняющий её. 
 

Прялка. В давние времена пряжу для вязания не продавали. Ее изготовляли 

сами рукодельницы со стриженой овечьей шерсти. Самым ранним образом 

прядения было ручное скручивание. Позже изготовили веретено, а после и 

прялку. Эти изобретения значительно ускорили процесс изготовления пряжи, 

сделав его беспрерывным. Прялка состояла из лопасти, к которой 

привязывали кудель, тонкой ножки и донца, которое ставилось на лавку. (На 

него садилась пряха) Левой рукой пряха вытягивала прядево, а правой 

вращала веретено, на которое наматывалась нить. Чтобы облегчить труд 

пряхи, придумали прялку с колесом. Двигали колесо при помощи педали 

ногой. Нить сама наматывалась и скручивалась, а пряха обеими руками 

направляла ее из кудели на вьюшку. Так работа шла быстрее, а нить 

становилась тоньше. Крестьяне свято верили, что все орудия труда надо 

беречь от злых сил. Именно поэтому на них они делали специальный 

орнаментнитки. 

Рушник – домотканный кусок ткани.Изначально рушник – оторванный 

кусок ткани, который украшали вышивкой и использовали в ритуалах и 

обрядах. То, что кусок полотна отрывали, а не отрезали, вполне логично, 

поскольку ткачество возникло гораздо раньше, чем появились в обиходе 

ножи и ножницы. Для того, чтобы выкроить рушник нужной формы (в 

ширину 35- 40 см, а в длину от 3 до 5 метров), на полотне делался надрез 

острым камнем, а затем ткань уже рвалась руками.Рушник широко 

используется в разнообразных обрядовых ситуациях: на похоронах, свадьбе, 

родинах и крестинах, в календарных обрядах, в магии, медицине. Им 

украшают иконы, его вывешивают на кресты, окна, двери, ворота, шест. 
 

Рубе́ль — предмет домашнего быта, который в старину русские женщины 

использовали для выколачивания (стирки) и глажения белья после неё. 

На Русском Севере рубели называли «катальными палками». Отжатое 

вручную бельё наматывали на валик или скалку и раскатывали рубелём, да 
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так, что даже плохо постиранное белье становилось белоснежным, как будто 

из него все «соки» выжали.  

 

Самовар угольный - металлический сосуд для кипячения воды и 

приготовления чая. Первоначально вода нагревалась внутренней топкой, 

представляющей собой высокую трубку, наполняемую древесными углями. 

Позже появились другие виды самоваров — керосиновые, электрические и 

пр. Во второй половине XX века почти повсеместно вытеснены чайниками 

для плит, электрическими самоварами и электрическими чайниками. 

 
 

Скатерть – Слово «скатерть» образовалось от древнерусского дъскатьрть, 

дъска - доска и тьрть - вытертое от tert тереть. Изначально скатерть стелили 

на стол для того, чтобы во время трапезы можно было вытирать о ее края 

руки. Если разобрать этимологию слова, то скатерть дословно означает 

"вытирать руки о доску". Кстати, столом в те годы служила доска, поэтому в 

слове «скатерть» фигурирует слово «доска», от которого осталось только 

«ска». 

 

Сундук - изделие корпусной мебели с откидной или съёмной верхней 

крышкой, используется как ёмкость для хранения предметов обихода, 

драгоценностей и других ценных вещей. 
 

Углевой утюг - они походили на небольшие печки: внутрь корпуса 

закладывались раскаленные березовые угли. Для лучшей тяги по бокам 

делали отверстия, иногда утюг даже снабжался трубой. Чтобы снова разжечь 

поостывшие угли, в отверстия дули, либо размахивали утюгом из стороны в 

сторону. Поскольку углевые утюги были тяжелыми, глажка превращалась в 

настоящее силовое упражнение. Позже вместо углей внутрь утюга стали 

вкладывать раскаленную чугунную болванку. В России такие утюги 

известны с XVII века. 
 

Ухват- приспособление, представляющее собой длинную деревянную палку 

с металлической рогаткой на конце. Ухватом захватывали и ставили в 

русскую печь чугунки. Под каждый размер чугунка был свой ухват. Другое 

название ухвата рогач. Мог применяться ухват и в качестве оружия. 
 

Чугун - крупный сосуд, горшок из чугуна, позднее также из алюминиевого 

сплава, округлой формы, для тушения и варки в русской печи. Особенностью 

чугуна является его форма, повторяющая форму традиционного глиняного 

печного горшка: зауженный к низу, расширяющийся к верхней части и снова 

сужающийся к горлу. Такая форма позволяет ставить чугун в печь и 

вынимать его из печи с помощью особого инструмента ухватa. Объем разный 

от 1,5 до 9 литров. Чугун небольшой вместительности называется чугунок. 

Несмотря на кажущуюся древность этого вида посуды, металлические 



чугуны появились и получили широкое распространение лишь в самом конце 

XIX начале XX веков. В это время в России распространились чугунные 

кухонные плиты промышленного производства, в которых над топкой печи 

вместо кирпичного свода имелась панель со съёмными конфорками, в 

отверстия которых узким дном также ставились чугуны. 

Экспозиция музейного уголка воссоздает обстановку старинной русской 

избы с русской печью. 

Экспонаты  уголка часто используются в проведении мероприятий, 

связанных с изучением традиций, обычаев, обрядов народных и 

православных  праздников, которые, как правило,  проводятся в школе-

интернате. Это фольклорные праздники, сценарные композиции, 

составленные из поговорок, загадок, басен и сказок. А также в проведении 

традиционных русских народных праздников для обучающихся таких, как 

«Масленица», «Рождество» и др. 


