
Расписание уроков обучающихся 1 – 4 классов
в ГКОУ «Нелидовская школа-интернат» на 2025/2026 учебный год

1 класс Кадетова С.В. 2 класс Диринова О.П. 3 класс Кадетова С.В. 4 класс Коесникова Ю.А.
Вариант 1 Вариант 2 Вариант 1 Вариант 2 Вариант 1 Вариант 2 Вариант 1 Вариант 2

1 Чтение Речь и альт. комм. Математика Матем. предст. Русский язык Речь и альт. комм. Русский язык Речь и альт. комм
2 Русский язык Человек Русский язык Речь и альт. комм ОБЖ Человек ОБЖ Окруж. прир. мир
3 Математика Матем.предст. ОБЖ Окруж. прир. мир Математика Матем.предст. Математика Матем. предст.
4 Адапт.физ.культ Адаптивная физ-ра ИЗО ИЗО Чтение Адаптивная физ-ра Чтение Альтерн. коммуник
5 Кружок Кружок Мир прир. и челов Окруж. соц.. мир Ритмика ЛФК Ритмика Музыка и движение

1 Математика Матем. предст. Русский язык Речь и альт. комм Математика Матем. предст. Математика Матем. предст.
2 ИЗО Речь и альт. комм. Адапт.физ.культ Адаптивная физ-ра Русский язык Речь и альт. комм. Русский язык Речь и альт. комм
3 Мир прир.и чел Человек. Чтение Альтерн. коммуник Мир прир. и челов Человек. Мир прир. и челов Окруж. соц. мир
4 Речевая практика Альтерн. коммуник. Речевая практика Человек Адапт.физ.культ Альтерн. коммуник. Адапт.физ.культ Адаптивная физ-ра
5 Музыка Музыка и движение Музыка Музыка и движение ИЗО Музыка и движение ИЗО ИЗО
6 Классный час Классный час Классный час Классный час Классный час Классный час Классный час Классный час

1 Чтение Предм. практ.дейст Русский язык Речь и альт. комм Чтение Предм. практ.дейст Чтение Альтерн. коммуник
2 Адапт.физ.культ Адаптивная физ-ра Чтение Альтерн. коммуник Русский язык Адаптивная физ-ра Русский язык Домоводство
3 Русский язык Речь и альт. комм. Математика Матем. предст. Адапт.физ.культ Домоводство . Адапт.физ.культ Адаптивная физ-ра
4 Речевая практика Окруж. соц. мир Адапт.физ.культ Адаптивная физ-ра Речевая практика Окруж. соц. мир Речевая практика Человек
5 Труд ИЗО ОБЖ Окруж. прир. мир ОБЖ ИЗО ОБЖ Окруж. прир. мир
6
7
1 Мир прир.и челов. Окруж. прир. мир Чтение ИЗО Математика Окруж. прир. мир Математика Сенсорное развит
2 Математика Альтен. коммуник. ЛФК ЛФК Чтение Альтен. коммуник. Чтение ИЗО
3 Труд ИЗО. Математика Сенсорн. развитие ЛФК ИЗО. ЛФК ЛФК
4 Ритмика Ритмика Речевая практика Человек Речевая практика Ритмика Речевая практика Человек
5 Музыка Музыка и движ. Труд Предм. практ.дейст Труд Музыка и движ. Труд Предм.практ.действ

1 Чтение ИЗО Чтение ИЗО Математика ИЗО Математика Сенсорное развит
2 Русский язык Окруж. прир. мир Математика Сенсорн. развитие Адапт.физ.культ Окруж. прир. мир Адапт.физ.культ Адаптивная физ-ра
3 Психомоторика Психомоторика Адапт.физ.культ Двигат. развитие Музыка Психомоторика Музыка Музыка и движение
4 Адапт.физ.культ Двигат. развитие Ритмика Музыка и движение Чтение Двигат. развитие Чтение ИЗО
5 Кружок Кружок Кружок Кружок Кружок Кружок Кружок Кружок
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